AREA CLINICA MEDICA

Plan 2023 -Ciclo 2024-
Programa para 4t Ano




El cursado de la materia se desarrollara en forma anual siguiendo el calendario académico aprobado por el CD.
Comenzara el 25 de marzo y terminaréa el 15 de noviembre de 2024, completando 30 semanas de actividades,
del 20 al 22 de noviembre de ser necesario se tomaran los recuperatorios del 1°y 2° parcial.

RESPONSABLES ACADEMICOS

Prof. Titular Dr. Sergio Lupo (Hospital Centenario)
Prof. Titular Dr. Claudio J. Settecase* (Hospital Eva Perén)
Prof. Adj. Dr. Julio Miljevic (Hospitales Municipales)

Prof. Adj. Eduardo Street (Hospital Provincial)

CO-RESPONSABLES ACADEMICOS

Dra. Valeria Spanevello* (Hospital Centenario)
Dra. Rosana Quintana (Hospital Eva Perén)
Prof. Adj. Dr. Julio Miljevic (Hospitales Municipales)

Dra. Florencia Badia (Hospital Provincial)

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dictado de la materia se hara bajo las siguientes modalidades pedagogicas:

a)

Tutorias. Esta actividad es obligatoria. Se desarrollaran las Unidades Teméticas (UT) de la 1 a la 26 los
miércoles y viernes de 08:00 a 10:00 horas en la primera hora y en la segunda hora se realizara la
practica hospitalaria con pacientes. El dia y la hora podran variar de comin acuerdo entre los/as
docentes y los/as alumnos/as para participar en las mismas, los/as estudiantes deberan contactar a su
docente por correo electronico. Las direcciones electronicas de cada uno de ellos se encuentran en la
pestafia; DOCENTES de la web oficial de la Catedra: https://abagilet.wixsite.com/clinicamedica-2.

Discusion Interactiva de un Caso Clinico Relacionado con la UT. Esta actividad virtual es optativa,
pero importante para desarrollar el razonamiento clinico. Estara a cargo de los JTP, Adscriptos, docentes
de otras especialidades (neumonologia, endocrinologia, psiquiatria, etc.) designados para dicha tarea
por el responsable académico de cada UDA. Se hara semanalmente en forma programada y tendré una
duracion de 60 minutos. La dindmica sera la siguiente: la convocatoria a los alumnos se hara publicando
el link de acceso con la debida antelaciéon en la plataforma de la FCM. La actividad virtual sera
coordinada por el docente a cargo quien presentara un caso de la practica cotidiana. La presentacion
incluira resultados de examenes de laboratorio, estudios por imagenes, endoscopias, etc. Se promovera
la discusidn con los alumnos de manera escalonada, es decir, con la historia clinica, en una primera
etapa; con los resultados de laboratorio, en segundo lugar y asi sucesivamente hasta arribar al
diagnéstico final. Asimismo, el docente hara consideraciones en cuanto al manejo terapéutico del caso.
Clases Tedricas. Esta actividad es obligatoria, se desarrollaran temas relacionados con la medicina
interna. Horario: martes y jueves de 10:15 a 12:00.

Clases de farmacologia. martes y jueves de 15:00 a 16:00 horas segun cronograma

Seminario Disciplinar: se desarrollaran temas relacionados con la medicina interna. Horario: miércoles
y viernes de 16:00 a 18:00 horas, interviniendo las disciplinas participantes en el programa de la materia.
Consulta con Docentes. La totalidad de los docentes realizan clases de consulta virtuales. Los/as
estudiantes deberan solicitar turno al mail de la Catedra: catedraclm@gmail.com

Hospital de Simulacién. Esta actividad optativa estara coordinada por el responsable de la UDA del
Hospital Centenario, quien asignan los docentes, programara las actividades y la participacion de los/as
alumnos/as.




DISTRIBUCION

Los alumnos se distribuiran en 2 grupos: A, B. Cada uno desarrollara su actividad de la siguiente manera:

Horario Grupo A (miércoles) Grupo B (viernes)
08:00 a 10:00 Unidad Tematica Unidad Tematica
10:15a12:00 Clases Tedricas Clases Tedricas

Anfiteatros Sala 7 HPC Anfiteatro Sala 7 HPC
15:00 a 16:00 Clases de Farmacologia Clases de Farmacologia
Aula Fisiologia Aula Fisiologia
16:00 a 18:00 Seminario disciplinar Seminario disciplinar
FCM - Anfiteatro sala 7 HPC FCM - Anfiteatro sala 7 HPC

Las UT se desarrollaran en comisiones (10 alumnos) y el trabajo practico, en grupos mas pequefios
determinados por el docente a cargo segun el sitio donde se realice la practica. La secretaria administrativa
de la UDA, sera la responsable de la distribucion de los alumnos, asignacion de los dias, horarios y docentes
responsables.

CALENDARIO

Las actividades de tutorias (unidad tematica), clases y seminarios disciplinares se llevaran a cabo segun el
siguiente cronograma: (las fechas en rojo corresponden a los feriados inamovible):

Semana 1: 27/03 - 29/03

Unidad Tematica 1: Examen periddico de salud

Clases: Clase inaugural (Dr. Sergio Lupo). 1° Catedra de Clinica Médica (1 hora). Historia Clinica (Dr. Sergio
Lupo). 1° Cétedra de Clinica Médica (1 hora). Anfiteatro Sala 7

Seminario Disciplinar: Organizacion de redes y sistema de salud (Docente) Catedra de Medicina Familiar (Dra.
Inés Stapai / Dra. Georgina Rizzi) Catedra de Medicina Familiar (1 horas).

Acompafiamiento periodico de salud. Prevencién y promocion. Proceso salud-enfermedad atencién-cuidado
(Psicologia del proceso de enfermedad. Significado de la enfermedad en la vida del paciente y su entorno: visién
antropoldgica) (Dra. Inés Stapai / Dra. Georgina Rizzi) Catedra de Medicina Familiar (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 2: 03/04 - 05/04

Unidad Tematica 2: Colon irritable

Clases: El “chequeo” médico (Dr. Emilio Pastor). 1°Catedra de Clinica Médica (1 hora).

Uso de métodos complementarios/Relacion costo/beneficio en salud (Dr. Hernan Jolly). 1° Cétedra de Clinica
Médica (1 hora). Anfiteatro Sala 7.




Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 1-2: Paciente con enfermedad
psicosomatica UDA Hospital Provincial.

Seminario disciplinar: Organizacion de redes y sistema de salud (Docente) Catedra de Medicina Familiar (Dra.
Inés Stapai / Dra. Georgina Rizzi) Catedra de Medicina Familiar (1 horas).

Acompariamiento periddico de salud. Prevencion y promocion. Proceso salud-enfermedad atencién-cuidado
(Psicologia del proceso de enfermedad. Significado de la enfermedad en la vida del paciente y su entorno: vision
antropoldgica) (Dra. Inés Stapai / Dra. Georgina Rizzi) Catedra de Medicina Familiar (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 3: 10/04 - 12/04

Unidad Tematica 3: Depresidn

Clase: El paciente psicosomatico (Dra. Elena Bercoff). Catedra de Psiquiatria (2 horas) Anfiteatro Sala 7.
Clases de Farmacologia: Drogas antidepresivas (Ana Fumagalli). Catedra de Farmacologia. Aula de Fisiologia
(1 hora).

Seminario Disciplinar: Psicosis y otros trastornos delirantes (Bernabé Ibafiez). Catedra de Psiquiatria (2 horas)
Anfiteatro Sala 7.

Semana 4: 17/04 - 19/04

Unidad Tematica 4: Trastornos de ansiedad

Clase: Trastornos de ansiedad y depresién (Dr. Ricardo Heffel). Catedra de Psiquiatria (2 horas). Anfiteatro de
Sala 7

Clases de Farmacologia: Drogas ansioliticas. Catedra de Farmacologia (Docente) Aula de Fisiologia de 15 a
16 hs (1 hora).

Seminario Disciplinar: Problematicas de Salud Mental: Consumos problematicos. Violencia como problema de
salud ((Dra. Inés Stapai/Dra. Georgina Rizzi)) Catedra de Medicina Familiar (2 hora). Anfiteatro Sala 7.

Semana 5: 24/04 - 26/04

Unidad Tematica 5: Emergencias en Salud Mental

Clase: Emergencias en Salud Mental (Deteccién precoz de enfermedades mentales. Salud mental y crisis
vitales.) (Dr. Néstor Berlanda). Catedra de Psiquiatria (2 horas). Anfiteatros Sala 7

Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 3-5: UDA Hospital Municipal.
Seminario disciplinar: Trastornos de la personalidad (Condiciones socioculturales de la comunidad como
factores etioldgicos o precipitantes de la enfermedad mental). (Dr, Martin Bossio). Catedra de Psiquiatria (1
hora). Psicofarmacologia (Christian Lupo). Catedra de Psiquiatria (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 6: 01/05 - 03/05

Unidad Tematica 6: Enfermedades de transmision sexual

Clase: Enfermedades ampollares. Farmacoterapéutica de enfermedades cuténeas. (Dra. Otal Micaela. Dr.
Ramén Fernandez Bussy). Catedra de Dermatologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Enfermedades contagiosas de la piel (Ana Molteni). Catedra de Dermatologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Semana 7: 08/05 - 10/05




Unidad Tematica 7: Cancer cutaneo

Clasel: Antibiéticos. Antibiéticos (Dra. Valeria Spanevello). 1° Catedra de Clinica Médica (2 horas). Anfiteatro
Sala7.

Seminario disciplinar: Cancer cutaneo: Neoplasias cutdneas y sus precursores en relacion con la Clinica
Médica (Gabriel Salerni). Catedra de Dermatologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 8: 15/05 - 17/05

Unidad Tematica 8: Disuria

Clases: Uso racional de antibioticos. (Dr. Damian Aguila). Catedra de Infectologia (1 horas). Infecciones
urinarias (Dra. Paula Truccolo ) 2° Catedra de Clinica Médica (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: ETS en APS (Docente) Catedra de Medicina Familiar (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 9: 22/05 - 24/05

Unidad tematica 9: Farmacodermias.

Clases: Antifingicos (Dr. Damian Aguila). Catedra de Infectologia (1 hora). HIV-SIDA. Antivirales (Dr. Sergio
Lupo). 1°Catedra de Clinica Médica (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Farmacodermias (Dras. Gabriela Garrido y Analia Merli). Catedra de Dermatologia (2
horas) Anfiteatro Sala 7.

Examen Final Escrito de Clinica Médica Turno mayo: lunes 27 de mayo de 2024

Semana 10: 05/06 - 07/06

Unidad Tematica 10: VIH-SIDA

Clase: Bioseguridad y profilaxis postexposicion. Practicas seguras de atencion (Dra. Andrea Turi). Catedra de
Infectologia. (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Patologia de la laringe (Alejo Linares Casas). Catedra de ORL (1 hora).

Problemas bioéticos, éticos y legales (Docente). Catedra de Legal (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 11: 12/06 - 14/06

Unidad Tematica 11: Tos crénica en el adulto

Clases: Infecciones respiratorias altas y bajas (Dr. Pablo Parenti). 1°Catedra de Clinica Médica (1 hora).
Neutropenia febril (Dr. Roberto Parodi). 1° Cétedra de Clinica Médica (1 hora). Anfiteatro Sala 7.

Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 6-11: Pacientes con VIH_SIDA UDA
Hospital Centenario.

Seminario disciplinar: Asma-EPOC desde el primer nivel de atencién. Infecciones prevalentes (Docente)
Céatedra de Medicina Familiar (1 hora). Estudios por imagenes del aparato respiratorio (Docente) Catedra de
Neumologia (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 12: 19/06 - 21/06

Unidad Tematica 12: Endocarditis infecciosa

Clases: Endocarditis infecciosa (Dr. Claudio Marigo). Catedra de Cardiologia (1 hora).

Fiebre de origen desconocido (Dr. Roberto Parodi). 1° Catedra de Clinica Médica (1 hora) Anfiteatro Sala 7,
Seminario disciplinar: El examen ocular. Alteraciones de la vision (Dr. Gustavo Echavarria). Catedra de
Oftalmologia (2 horas). Anfiteatro Sala 7.




Semana 13: 14: 26/06 - 28/06

Unidad Tematica 13: Meningitis y encefalitis.

Clase: Infecciones de Sistema Nervioso Central (Dra. Ma. Laura Menichini). Catedra de Neurologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 12-13: Paciente con sospecha de El /
Meningoencefalitis UDA Hospital Eva Perén.

Seminario Disciplinar: Liquido cefalorraquideo (Dra. Lorena Jure). Catedra de Neurologia (1 hora).

Estudios por imagenes de infecciones del Sistema Nervioso Central (Docente) 2° Catedra de Clinica Médica (1
hora). Anfiteatro Sala 7

Semana 14: 03/07 - 05/07

1°. Parcial: Temario UT 1 a 13 y casos clinicos interactivos

RECESO INVERNAL 08 al 19 de julio

Semana 15: 24/07 — 26/07

Unidad Tematica 14: Hipertension arterial

Clase: Hipertension arterial. Diagndstico y tratamiento (Dr. Roberto Parodi). 1° Catedra de Clinica Médica (2
horas) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Farmacos antihipertensivos | (Dr. Roberto Balaban). Catedra de Farmacologia. (2 horas)
Anfiteatro Sala 7.

Examen Final Escrito de Clinica Médica Turno julio: martes 30 de julio de 2024

Semana 16: 07/08 - 09/08

Unidad Tematica 15: Emergencias y urgencias hipertensivas

Clases: Emergencias y urgencias hipertensivas (Dra. Karina Ramos). 1° Céatedra de Clinica Médica (1 hora).
Electrocardiografia 1. ECG normal (Dra. Lorena Scaglione). Catedra de Cardiologia. Anfiteatro Sala 7.
Seminario disciplinar: Tabaquismo (Dr. Diego Bértola). 1° Catedra de Clinica Médica (1 hora).

La ecografia en la evaluacion de la enfermedad cardiovascular (Dr. Claudio Marigo). Catedra de Cardiologia (1
hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 17: 14/08 - 16/08

Unidad Tematica 16: Diabetes mellitus

Clase: Diabetes. Complicaciones cronicas (Dr. Gaston Chiganer). Cétedra de Endocrinologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Farmacos antihipertensivos Il (Dr. Roberto Balaban) Catedra de Farmacologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Semana 18: 21/08 - 23/08

Unidad Tematica 17: Complicaciones agudas de la Diabetes




Clase: Emergencias diabetoldgicas (Dr. Gastdn Chiganer). Catedra de Endocrinologia (2 horas) Anfiteatro Sala
7.

Seminario disciplinar: Insulinas (Dra. Angela Palacios Dr. Lorenzo Guerrero). Catedra de Farmacologia (2
horas) Anfiteatro Sala 7.

| Semana 19: 28/8 - 30/08 |
Unidad tematica 18: Dislipidemias
Clases: Dislipidemias: clinica y tratamiento. (Dr. Francisco Consiglio). 1° Catedra de Clinica Médica (1 hora).
El paciente obeso y otros trastornos del comportamiento alimentario (Dr. Ramirez Agustin y Dr. Ricardo Heffel).
Cétedras de Endocrinologia y Psiquiatria 1 (hora) Anfiteatro Sala 7.
Seminario disciplinar: Hipoglucemiantes orales (Dra. Angela Palacios Dr. Lorenzo Guerrero). Cétedra de
Farmacologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 20: 04/09 - 06/09

Unidad Tematica 19: Factores de riesgo cardiovascular multiples

Clase: Sindrome metabolico. Evaluacion del dafio vascular preclinico (Dr. Roberto Parodi). 1° Catedra de Clinica
Médica (2 horas)

Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 14-19: Paciente con factores de riesgo
CV/ con patologias relacionadas UDA Hospitales Municipales

Taller 15 horas: Fondo de ojo en la hipertension arterial y la diabetes (Docente). Catedra de Oftalmologia (1
hora) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar: Electrocardiografia 2 (Dra. Jaqueline Petrucci). Catedra de Cardiologia (1 hora).
Diagndstico por imagenes en Cardiologia (Docente) Catedra de Cardiologia/Diagndstico por Iméagenes (1 hora).
Anfiteatro Sala 7.

Semana 21: 11/09 - 13/09 |
Unidad Tematica 20: Insuficiencia cardiaca

Clase: Insuficiencia cardiaca. Edema agudo de pulmon (Dr. Pedro Zangroniz). Catedra de Cardiologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Clase de Farmacologia (15 hs): Drogas inotropicas positivas (digoxina, dobutamina, milrinona). (Dra. Alejandra
Aita) Catedra de Farmacologia Anfiteatro de Fisiologia.

Seminario disciplinar: Electrocardiografia 3 (Dr. Martin Viso) Catedra de Cardiologia (2 horas) Anfiteatro Sala
7.

Examen Final Escrito de Clinica Médica Turno septiembre: lunes 16 de septiembre de 2024

Semana 22: 25/09 - 27/09

Unidad tematica 21: Cardiopatia isquémica

Clase: Cardiopatia isquémica 1° parte. Clasificacion, fisiopatologia, y cuadros coronarios estables (Dr. Pedro
Zangroniz) Catedra de Cardiologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Clase de Farmacologia (15hs): Drogas vasodilatadoras (nitratos), antiagregantes, tromboliticos. Catedra de
Farmacologia. Aula de Fisiologia (1 hora).

Seminario disciplinar: Enfermedad de Chagas (Dra. Alicia del Frade). Catedras de Infectologia (1 hora).
Miocardiopatia chagasica (Dra. Karina Ramos) - Catedra de Cardiologia (1 hora) Anfiteatro Sala 7.




Semana 23: 02/10 - 04/10

Unidad Tematica 22: Arritmias cardiacas

Clase: Arritmias. (Dr. Oscar Pellizén). Catedra de Cardiologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Clases de Farmacologia (15hs): Drogas antiarritmicas. Catedra de Farmacologia. (Dr. José Maria Puig)
Anfiteatro de fisiologia Aula (1 hora).

Seminario disciplinar (Taller): Cardiopatia isquémica 2° parte. Sindromes coronarios agudos (Pedro
Zangroniz) Catedra de Cardiologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 24: 09/10 - 11/10

Unidad Tematica 23: Tromboembolismo pulmonar

Clases: Tromboembolismo de Pulmén (Dra. Karina Ramos). Catedra de Cardiologia (1 hora). Enfermedad
vascular periférica (Dr. Pedro Zangroniz). Catedra de Cardiologia (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Seminario disciplinar (Taller): Patologia de aorta y grandes vasos (Martin Najenson). Catedra de Cardiologia
(1 hora). Valvulopatias (Docente). Catedra de Cardiologia (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Semana 25: 16/10 - 18/10

Unidad Tematica 24: Dolor abdominal

Clase: El paciente con dolor abdominal (Dr. Pendino Juan Carlos) 2° Catedra de Clinica Médica (1 horas)
Metodologia cientifica en la practica médica (Dra. Rosana Quintana) 2° Catedra Clinica Médica (1 hora)
Anfiteatro Sala 7

Seminario disciplinar: Antiinflamatorios no esteroideos. Opiodes (Dr. Roberto Balaban). Catedra de
Farmacologia (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 26: 23/10 - 25/10

Unidad Tematica 25: Dolor lumbar

Clases: El paciente con osteoporosis (Dra. Graciela Rombo). Catedra de Reumatologia (1 hora).

Cuidados paliativos. Tratamiento, cuidado y rehabilitacion en diferentes contextos. (Docente) Catedra de
medicina familiar (1 hora) Anfiteatro Sala 7.

Discusion interactiva de un caso clinico relacionado con las UT 20-25: UDA Hospital Centenario.
Seminario Disciplinar: Drogas antiosteoporéticas (Dra. Juliana Bollini) Catedra de Farmacologia (2 horas).
Anfiteatro Sala 7.

Semana 27: 30/10 - 01/11

Unidad Tematica 26 Integradora: Repaso de temas dados.

Clases: El paciente con pluripatologia a través de un caso clinico. Catedra de Medicina Familiar (1 hora)
Enfermedades cronicas no transmisibles: DBT; HTA-; Dislipemia desde el primer nivel de atencion. Relacién
médico-paciente: el vinculo como herramienta (Docente) Catedra de Medicina Familiar (1 hora) Anfiteatro Sala 7
Taller: Perfiles Patolégicos. (Docente) Medicina y Sociedad. (2 horas - 14 a 16 horas)

Seminario disciplinar: Atencion de la salud transgénero (Dra. Paula Botta / Dra. Celeste Loizaga) Catedra de
Medicina Familiar (2 horas) Anfiteatro Sala 7.

Semana 28: 06/11 - 08/11

2° Parcial: Temario UT 14 a 26 y casos clinicos interactivos.

Semana 29: 13/11 - 15/11




3° Parcial Integrador.

Semana 30: 20/11 - 22/11

Recuperatorios: 1er. Parcial - 2° Parcial

CONDICIONES PARA LA REGULARIDAD

1. Acreditar el 75% de los presentes y evaluacion satisfactoria en las UT.
2. Acreditar el 75% de las practicas hospitalarias.
3. Aprobar el 67% de los examenes parciales (2 de 3). Los exdmenes parciales constaran de 30
preguntas de respuesta sugerida (eleccion multiple) y se aprobaran con 18 respuestas correctas
(60%) con un parcial recuperatorio al final del cursado.
Los alumnos que no reunan las condiciones de regularidad deberan re-cursar 4t ano.
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